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OZET

Bilimsel arastirma yapmak ve hekimlik bazl durumlarda baslibagina bir ikilemdir. Esas Snemliolan, ikisini
paralel olarak kurallan dogrulfusunda yiritebimeyibasarmaktir. Yayin yapmak, akademik ylkselmeye
giden yolda ¢nemili bir basamaktir. Geng bir cerrah, eder sansh ise, bu konu ile ilgill incelikleri bir
kidemlisinden dgrenebilir. Ancak cogunlukia pek cok reddedilme olgularnni fakiben kendi kendine

ogrenmektedir. Yayinhayatina genelikle birolgusu
derlemeler, mata-analizlerve deneysel caligmalarlai
ve yaz yazmak, siklikla beraberinde efik sorunlari

numuile baslayanbiryazarilerleyenyiliaricerisince
Igillyazittrlerine dogrukayabilir. Arastirma yapmak
da gefirebilir, Yurt disinda yayinlanan bir yazinin yurt

icinde yayinlanmasi etik bir sorun olusturabilir. Yalanci bir dilde yayin yapmayad calsan biryazar, bazi
sorunlarla karsllagabilir. Bunlarin dikkatlice Ustesinden gelmek gereklidir. Akademik yakselme yolunda
arastrma ve yayinyapilirken efikkurallaradzen gosterimesi, yozarnistedigisonuca ulasmasing katkida

bulunacak ve kendisinin ve deneklerinistenme

yen durumiara dusmesini engelleyecekir.

Anahtar Kelimeler: Cerrahi makale yazimi, etik, yayin suglarn

SUMMARY

Medical practicing and performing a scientifi
important practice is to perform harmonic scl

¢ investigation are sometimes a dilemma. The most
entific experiments without harming the clinical or

laboratory subjects. Surgical publishing is one of the most important steps of academic promation. If
lucky, a young surgeon can learn the subtlety about the issue from a more experienced colleague.
But mostly the young surgeon is not that much lucky and should pass through a number of rejections
in frying fo get the appropriate knowledge of surgical publishing. A case report is usually the starting
pointandin time, review arficles, meta analyses and expermental studies are the possible sequence
of articles to come. Special ethic problems related with scientfific investigations or publishing can
emerge. Publishing the same article inlbothan international and national journalls an ethic preblem.
Publishing in anotherlanguage has special problems fobe dealtwith. Paying attenfion foinvestigation
and publication ethics will profect the author and subjects from unpleasant circumstances.

Keywords: Surgical publication, ethics, misdemeanor

Bir kisinin “hekim” ve ayni zamanda “aras-
tirmaci” olarak calismasi bir geligkidir. Aragtirma
yapilan bir tinitede calisan her hekim bu celig-
kinin farkindadir. Tibbi bilgiler genellikle gozleme
dayanan veya, insan yadahayvan tizerinde yapi-
lan bilimsel deneylerle elde edilir. Budeneylerin
kontrolii ise etik kurullar tarafindan yapilir. Bu
etik kurullarin gorevleri, deneyi yéneten kiginin
mesleki uzmanligini onaylamak, deney planlama
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ve uygulanmasindaki bilimselligi kontrol etmek,
yarar-risk oranini kargilagtirmak, deneyi sonlan-
dirma kosullarini ortaya koymak ve hastanin yada
deney hayvaninin haklarini korumaktir. Deney
sonugclandiktan sonraverilerin degerlendirilip ya-
yina hazirlanmas giindeme gelmektedir. Yayin
asamasindaki etik sorunlarise aragtirmaetiginden
tumiyle ayrilmaktadir (1.

Laboratuar veklinik arastirmalari bir protokol




Volum 17, Sayi 3

cercevesinde planlanmali; calismanin birrasyoneli
olmalidir. Calisma protokold, planlayanlar, calis-
mada gorevlendirilenlerve mimkiinse denekler
tarafindan onaylanmalidir. Calisma, sézlii ya da
yaziliyayin haline getirilecekse yazarlik hakki ve
isim siralamasinin dabu agamada belirlenip taraf-
larca onaylanmasi gerekmektedir. Calismanin
planlanmasi sirasinda istatistiksel giic hesap-
lamalariyapilarak gruplardaki denek sayilar belir-
lenmelidir. Hastalardan tam aydinlatilmis onam
alinmalidir. Hayvan calismalari, bolgesel ya da
ulusal etik komite kurallari dogrultusunda
planlanip uygulanmalidir. Uluslararasi kurallar
tlkeden ilkeye degismektedir.Calisma esas
aragtirmaci tarafindan diizenli olarak kontrol
edilmeli, calisma ile ilgili btiin kayitlar uzun
stre (15 yila kadar) saklanmalidir (1).
Galismasirasindaelde edilen veriler uygun bir
sekilde analiz edilmelidir. Analizin uygun sekilde
yapilmamas her zaman bilimsel sahtekarlik yapil-
digianlamina gelmez. Ancak verilerle oynanmasi
ya da olmayan verilerin elde edilmis gibi goste-
rilmesi, bilimsel sahtekarliktir. Veri kaynaklar ve
elde edilme yéntemleri agikga belirtilmeli, istatis-
tiksel analiz yontemleri detayl sekilde tanim-
lanarak gerekirse referans giisterilmelidir. Tartisma
sirasinda, calismaici etkilesimler (bias) ve bunilarin
ustesinden nasil gelindigi belirtilmelidir.

Bir Cerrah Neden Yayin Yapmak ister?

Yayin yapmak her cerrahin ugrastigi birkonu
degildir. Yogun is temposu nedeniyle cerrahlarin
biyiik cogunlugu yaym yapmaya pek zaman
ayiramamaktadir. Bunlar, genellikle orta yasin
tstiinde ve yogun is temposu ya da idari gorevleri
olan kisilerdir. Buna karsilik geng ve bu konuda
istekli olan, ancak nasil yapacagini bilemeyen pek
ok cerrah da vardir. Bir cerrahi yayin yapmaya
iten gesitli dirtiler vardir (2);

A. EGOISTIKDURTULER

1.Akademik Promosyon: Akademik hayatta “yayin
yap ya dayok ol” (publish or perish) kavrami ge-
cerlidir. Bir kisinin 6zgecmisinde yeterli sayida
yayin olmadan akademik basamak atlamasi cok
zordur. Akademik olarak yiikselmek icin yayin
miktari vekalitesinin stirekli artmas gerekmektedir.
Bazi tilkelerde yayin sayisi ve kalitesi, hangi der-
gide yayinlanmis oldugu ve kag kez site edilmis
oldugu degerlendirmede énemlidir.

2.Profesyonel Promosyon: Genellikle akademik

Cerrahide Makale Yazimi

promosyonu izler. Bunun tersi de gecerlidir. s
hayatinda yiikselme ve sayginlik getirir. Yaym
yapmakicin sadece akademik birortamda calisiyor
olmak gerekmez. Akademik olmayan bir ortamda
calisan buna karsilik miikemmel yayin cikaran
cerrahlardavardir,

3.Belirli Bir Konuda Bilgi Artimi: Herhangi bir
caligma yazilip basildigi zaman, olgu sunumu
bile olsa; o konu ile ilgili pek cok sey gdzden
gecirildiginden, konuileilgili bilgi birikimi olur.
Bilgi birikimi arttikca hastaya yaklasim da
farklilagir.

4.Unlii Olma Giidiisii: Hangi tiir olursa olsun,
yazarlik mithis bir ego tatminidir. Bir kisinin
kendi adini basili birmateryalin tizerinde gérmesi
cok zevklidir ve bagkalan tarafindan takdir
edilmenin giizel bir yoludur. lyi yayin yapan bir
cerrah 6nce kendi sehirve tlkesinde, sonradadis
tilkelerde sayginlhk kazanr.

5.Profesyonel Kisilerle Tanisma Olanag: Yaz
yazma, profesyonel kisilerle tanismanin ve iliskiyi
ilerletmenin en énemli yollarindan birisidir. Ya-
zilan makalelere ek olarak, kongrelerdeki sunuve
posterler de benzer sekilde etki gosterebilecek
digeryaym tiirleridir.

6.Maddi Kazang Saglama: Cok yayin yapan bir
kisi genellikle daha yiiksek maasl bir pozisyon
bulma acisindan sans kazanir. Ancak aslinda bu
yolla parakazanmayacalismak, oldukca uzun ve
indirekt biryoldurve bunun icin harcanan eforile
aslindacok dahafazla paralarkazanilabilmektedir.

B. ALTRUISTIKDURTULER

Bunlar aslinda idealistik durtiiler olarak da
adlandirilabilir. Yazmanin en énemli neden-
lerinden birisi bir bilgiyi, bulguyu, tecriibe ya da
fikribaskalari ile paylasma diirtiistdir. Profesyonel
anlamda amag bilginin yayilmasidir. Baz ilke-
lerde herhangi birkurumaayrilan biitce, o kurum-
danyayinlananyazilarin ve yapilan arastirmalarin
coklugu ile dogru orantilidir (2). (Research
Assesment Exercise, UK).

Yayinyapmaileilgilibaskilarbazen cok fazla
olur. Yayinlarlailgili uygunsuzluklar (publication
misdemeanour) siklikla bu baskilar sonucunda
ortaya ¢ikar. Ancak tabi ki kisisel faktérler de
bununladirektolarak iligkilidir. Bazi kisiler cerrahi
alanda, bilimsel degeri tartismali cok sayida
derginin yayinlandigini ve bu dergilerde de pek
cok dnemsiz yazinin basildigini diisinmektedirler.
Bukisilere gore bu kadar cok dergiye gereksinim
yoktur ve birkag adet prestijli dergi ve yazar bu
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alandaki eksikligi giderebilmektedir. Ancak bu
disiince tarzi da gok uygun degildir. Cunkd
herkesinyazma hakkive yazacak birseylerivardir.
Yeter ki yazacaklarini nasil yazmasi gerektigini
gosteren ve yanliglannidiizelten hakemlidergiler
olsun (2).

Bir Cerrah Ne Yazabilir?

“Bircerrah olarak ne ockumalk istiyorsaniz onu
yaziniz” (3)

Kariyerdeilerlemenin enobjektifkriterlerinden
birisinin cikarilan yayin oldugunun farkinavaran
bir cerrah ne yazabilirim acaba diye distinmeye
baslar. Cevresine bu gbzle akmaya basladigi zaman
ilk olarak sikca rastlanmadiginainandigi birolguyu
sunmak aklina gelir (3). Gecmiste tek bir olguya
bile sayfalarca yer aynldigi halde son dénemde
yer stkintisi nedeniyle pek cok dergide olgu su-
numlari kabul edilmemektedir. Bununlaberaber
bilim diinyasindaki énemlibuluslardan bazilarmin
kékenini klinik olgulardan aldigi da unutul-
mamalidir. Bir olgu sunumunu yazarken “litera-
tirdeki ilk olgu” nitelemesinde bulunmadan
once cok dikkatli ve genig bir literatur taramasi
yaptimalidir. Gergekten literatiirdeki ilk olgu
olmasi bile yaymlanacag! garantisini vermez,
cuinkii editériin ilgisini cekmeyebilir (4).

Genellikle bir olgu sunumunu herhangi bir
klinikteki bazi olgularin retrospektifanalizini iceren
bir yazi izler. Bu tiir yazilar genellikle yerel der-
gilerde basiimaimkani bulurlarancak cok onemli
noktalara isareteden bazilar, uluslararasialanda
dailgi gorebilir.

Derleme makaleler genis klinik tecriibesi
olmayan geng cerrahlanin ilgi gosterdigi bir diger
tip yazidir. Meta-analizler de bu grupla birlikte
degerlendirilebilir ve cok dnemli bir yayin tipini
olusturmaktadadirlar. Bu tip yazilar ¢ok iyi bir
literatiir taramasini gerektirmektedirler. Birkitap
bolumiine kiyasla cok daha kisazamanda yayin-
lanabilmeleri, daha giincel bilgileri okuyucuya
aktarmaimkani tanimaktave bu daénemlerini bir
kat daha artirmaktadir. Konu belirlenirken bu
alanda bir bosluk olup olmadigina bakilmalidir.
Eger son dénemde bu konu ileilgili herhangi bir
yaziyayinlanmamissa bosluk var demektir. Buna
ek olarak bu konunun, okuyucunun (ve tabi ki
editoriinde) ilgisini cekip cekemiyecegi, bu konuda
herhangi bir fikir birligi olup olmadig: ve varsa
konuileilgili tartismali géruslerin de belirtilmesi
cok 6nemlidir (4).

Teknik yenilikleri iceren makalelerdigerlerine
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oranla cok daha kolay yayinlanmaimkani bulurlar.
Bu tiir yazilar cerrahi dergilerde genellikle kisa
notlar seklinde yayina kabul edilmektedir.

Digerbiryayin tiirii ise laboratuar cahigmalar
ile ilgili yazilardir. Basarili bir aragtirma projesi
genellikle iyi ve detayl yazilmig bir deneysel
protokoliizler. Yayninlanmus iyi birdeneysel ¢a-
lisma ise yazarin bilim cevrelerinde taninmasini
saglar (3).

Randomize prospektifklinik calismalar, yayin
imkanini en kolay bulabilen bilimsel yazi tip-
lerindendir. Suandayayinlanmakta olan pek cok
saygin dergi, nceligibutip yazilara vermektedir.
Kanita dayal tip (evidence-based medicine)
kavraminin gelismesinden sonra bu alandaki
calismalara verilen 6nem de son derece artmigtir.
Ancak bu tip calismalar genellikle bytk ve ulus-
lararasi iine sahip akademik kuruluslarda yapila-
bilmektedir (3).

Basyazilar, genellikle bir siparig yazisidir ve
konu ile ilgili isim yapmig bir yazar tarafindan
belli bir konuyu islemek amaciyla yazilir. Yazara
biiytk bir sorumluluk yiikler ve yazildigi konu
hakkinda objektif yargilarla derginin bittin
editsrlerinin dustincelerini dengeli bir sekilde
okuyucuya aktarmalidir (3).

Yayinyapmak cok 6zel bir yetenektirve geng
bir cerrah bu yetiyi genellikle bu konuda deneyimli
bir konsultan ya da kidemlisinden 6grenir. Eger
cevresinde yayn yapmay!i iyi bilen birisi yoksa o
zaman isler onun igin cok daha zordur ve bu
alandaki tecriibesini cesitli reddedilme olgular
sonucunda kendi basina edinmekten bagka sansi
yoktur (3).

Makale Hangi Dergiye Gonderilmeli?

Herhangi biryazi bir dergiye gonderilmeden
&nce ortalama olarak génderilen heryazrigin iki
kez reddedilme olasiligmin oldugunu hatirlamak
gerekir. Tabi ki bu olasilik cerrahi anlamda bir
Shakespeare icin gegerli degildir. Bu nedenleilk
gonderilen dergiden red cevabi geldigi zaman
hemen “tamam bu yazi yayina uygun degil” diye
diisinmemek ve getirilen elestirilere gore yeni bir
diizenlemeye gidip yeniden ayni, ya da bagka bir
dergide denemek gerekir. Segilecek dergi,
hedeflenen okuyucu topluluguna gére olmalidir.
Hedef kitle, pratisyenler de dahil olmak Gzere
biitiin doktor toplulugunu kapsiyorsa hazirlanan
yazinin cerrahi teknik elemanlardan arindirilmig
olmas! kolaylik ve akicilik saglayacaktir. Ancak
yiiksek etki faktoriine (EF) (Impact Factor) sahip
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Yayinlanan makalelerin bittin literatiirde 2 yilda toplam sitasyon sayisi

EF(Etki Faktori) =

O dergide 2 yilda yayinlanan makale sayisi

prestijli bir cerrahi dergisinde yaynlanmasi
dustiniltiyorsa o zaman cerrahi teknik detaylarin

tanimlanmasi uygun olacaktir (5).
Dergilerin prestijlerine gore siniflandirilma-

sindaEF kullanihr. Buradaaslinda bir kisirdéngii
vardir. Birderginin EF'tine kadaryiiksekse segiciligi
deokadarartacaktir. Béylece daha kaliteliyayinlan
toplayabilme ve oransal olarak daha niteliksiz
vayinlari yayinlamama sansi fazlalasir. Béylece
literatiirde daha cok site edilir ve EF’{i daha da
yukselir (5).

EF, bir derginin bilimsel degeri hakkinda bir
fikir verse de timiiyle ideal degildir. ingilizce
yayinyapan, az sayida makale yayinlayan, biiyiik
bransdergisi olanve ABD'ndenyayinlanan dergiler,
EFagisindandigerlerine gére dahaavantajlidir (5).
Okuyuculanntercihiile EF'ninyiiksekligi arasinda
dadogruorantili biriliski vardir. Tablo 1/de belli
basl bazi dergilerin EF'leri goriilmektedir. Burada
Klas | dergiler genel tip ile ilgili cok saygin
dergilerdir. Klas Il grubunu genel cerrahi dergileri
olusturmaktadir. Bunlardakendi aralarindaénem
siralarina gore 1A, 1IB ve IIC alt gruplarina
aynlmaktadir. Klas 1ll grubunu cerrahinin yan
dallarina ait dergiler olusturur. Onem sirasina
gore IlIA ve l1IB diye iki alt gruba ayrilmaktadir.
KlasIV dergilerise genel olarak bélgesel dergilerdir
veoltilkenindilindeyayinlanir. Bu grup dergilerin
uluslararasi alanda bir EF’iinden bahsedilemez
(5). Ulkemizde TUBITAK tarafindan daha farkl;
bir siniflandirma yapilmaktadir. Dergiler ana
bagliklaraltindasiniflandiriimakta ve ilk %25 A
Grubu, sonraki %50'si B Grubu ve son %25'i de
C Grubu olarak siniflandinlimaktadir. Her bir
gruptaki dergilerise alfabetik siraya dizilmektedir
(Tablo 2) (6).

Calismatamamlandiktan sonra objektif olarak
bilimsel degeri belirlenmeli ve ona gére hangi
gruptan bir dergiye gonderilecegine karar
verilmelidir. Cok iyi bir calisma ise Klas II
grubundan bir dergi secilerek cerrahinin énde
gelenleri tarafindan okunacag garanti altina
alinabilir. Alternatif olarak herhangi bir Klas Il
yandal dergisine génderilerek direkt olarak o konu
ile ilgili kisiler hedef kitle olarak belirlenebilir.
Gonderilecek derginin yazim kurallarina uygunluk
isesine qua non dur. Yazim kurallarina uymayan

makaleler genellikle degerlendirmeye dahi
alinmadan reddedilmektedirler. Génderilmesi
planlanan dergide son biryil icinde konuylailgili
baska bir yazi ¢ikip citkmadigina bakilmalidir.
Ayni konu ile ilgili iki ti¢ adet makale gecmis
sayilarda zaten yayinlanmissa bir yenisinin basil-
mastdaha zorolacaktir. Buna karsin yayinlanmug
makalelerden birisinde ortaya konan bir soruna
cevap igeren bir yazi, hi¢ tereddiit edilmeden o
dergiye gonderilmelidir. Génderilecek dergi konu-
sundaiyiyazan veiyi okuyan tecriibeli bir cerrahin
gortsti alinabilir. Degerlendirilme ve kabul ya da
reddedilme iglemison derece kompleks bir islem-
dir. British Journal of Surgery ve benzeri tinlii
dergilerin reddetme orani yaklasik olarak %80
civarindadir(5),

Yazmaya Baslangi¢

Yazmaya baglayabilmek icin, verilerin uygun
sekilde toplanip diizenlenmis olmasi ve sakin bir
ortam gereklidir. Hig kimse iki ameliyatarasindaki
zamanda giizel bir yaz ortaya koyamaz. Kisi
yazida belirli asamalara ulasmak icin kendisine
belirli zaman sinirlamasi koymalidir. Béylece
yazim isi disiplinize edilir ve verim artar. Hangi
ortamda yazilacagi ve yazma metodolojisi ise
kisiye 6zgtidiir. Bazi kisiler dikte etmeyi severlerken
digerleri ise yazmayi yada direktolarak bilgisayara
gecip o ortamin avantajlarindan yararlanmays
daha pratik biryol olarak gorebilir. Bazi béltimlerin
yazilmasi ya da gézden gecirilmesi sirasinda bir
sozlik ya da yazim kilavuzundan yararlanmak
isleri kolaylastirabilir. Ortam hazir oldugu zaman
yararlanilacak bitiin yayinlar, kitaplar, arastirma
notlari bir araya getirilir ve diizenlenir (7).

Biryaziyada projeye baglamadan énce yogun
ve detay!i bir literatiir aragtirmasi yapilarak konu
ile ilgili biitiin yazilarin olabildigince gézden
gecirilmesi gerekmektedir. Herhangi bir hipotezi
desteklemek amaciyla secici olarak literatiir
kullanilmasi genellikle makalenin reddine neden
olmaktadir. Bir makalenin degerlendirilmesinde
genel olarak yedi soru sorulmalidir (7):

- Yazarlar calismayi neden yapmuslardir?
- Hipotez acik olarak belirtilmismidir?
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TABLO 1: BAZI ONEMLI DERGILERIN ETKI
FAKTORLERI (British Journal of Surgery
2000,87,261-264’ den lasaltilarak alimmisgtir):

Dergi Adi Etki Faktori
-
Klas|

New Engl ] of Med 28.660
Lancet 11.793
JAMA 9,552
Brit Med J 5.325
Klas Il A

AnnSurg 5.405
ArchSurg 2.526
Brit) Surg 2.381
World J Surg 2.271
Surgery 1.874
Am | Surg 1.872
Klas I B

Am Surgeon 0.994
Hepatogastroenterol 0.827
Eur] Surg 0.795
Can ] Surg 0.570
Klas 11 C

DigestSurg 0.275
South Afr ) Surg 0.129
Klas 111 A

Gastroenterol 10.330
Crit Care Med 4,337
Cancer 3.660
Transplantation 3.522
Dis Colon rect 2.138
Klas Il B

] of Trauma 1.444
Surg Lap and Endosc 0.974
J LaparoendoscSurg 0.968
Klas IV

- Cahigma nasil planlanip kurulmustur?

- Calismaya kimler dahil edilmigtir?

. Hastalara/deneklere ne tr bir girigim yapilmistir
ve sonug belirleyici olarak ne kullantlmigtir?

. Orneklem sayisi ve istatistiksel analiz uygun
sekilde yaptlmig midir?

.Bucalismaile kaydadegerne gibi sonuglarelde
edilmistir?

Organizeolup yeterli literatiir destegini saglan-
diktan sonra artik yazma zamani gelmistir. Calis-
manin yapildigi yer vetarih belirlenir. Bunoktada
caligmaya kimlerin adlarinin hangi sirayla yazila-
cagi giindeme gelir.
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Yazarhk Hakk

Birmakalede hangi kisilerin adinin bulunacagi
ve siralamanin nasil olacag cok snemlive genel-
likle en fazla sorunun yagandig agamadir (8).
Burada snemli olan calismanin esas fikrinin kimden
ciktigive caligmaya kimlerin emeginin gectigidir.
Emegi gecme, calismada aktif olarak rol oynama
yadacaligmaveya makaleninsekillenmesisirasinda
fikirleri ile katkida bulunma seklinde olabilir.
Caligmakonusunu ortayaatanve caligmayaemegi
gecmis geng arastirmacilara oncelik taninmall,
onlarin gelismesine ve entellektiiel bagimsiz-
liklaria ulasmalarina katkida bulunulmalidir (8).
Birinci isim ¢alismakonusunu belirleyenveislerin
biyiik kisminiyapan geng arastirmacidir. Ondan
sonra calismaya daha az emegi gecen ya da
calisma sirasinda elestiri ve onerileriyle katki
saglayan kigilerinisimleri siralanir (9). Bazi klinik
ya da laboratuarlardan yayinlanan makalelerin
tiimiinde son isim olarak o bolimtn sorumlusu
yeralmaktadlr(8,9).Makaleye kimlerinadlarnin
hangi sirada yazilacagina karar verme ve oluga-
bilecek herhangibiranlagmaz/ligi ¢ozme deyine
bu kisinin gorevidir. isim siralamasinda oluga-
bilecek anlasmazliklardan kacinmak igin onerilen,
dahacalismanin baslangicindamakalede kimlerin
isimlerinin hangiswadaolacaglnlnbelirlenmesidir
(8,10). Bazen makaleye, calismada emegi gec-
medigi halde, daha kolay yayinlanmasi ve daha
cok prim yapmast amaciyla tinlt bir kisinin adint
yazmayolunagidilebilir.Aslmda bu kisinin calig-
madan haberi bile yoktur. Bu da yayin etigi agi-
sindan yanhstir (9). Calismaya adi konmayacak
oranda katkistolan ki§i|ereyaz:ba§lndayap||acak
bir tesekkiir yeterlidir. Bir caligmaya alti kigiden
fazlasininadiniyazarken dikkatli olmak gereklidir.
Editarler bu kisilerin rollerini sorgulamayetkisine
sahiptirler (10).

Yayinin gonderilme agamasinda her yazarin
imzaladig bir kapak mektubu yazilir. Burada
yazinin daha 6nce bir yerde yayinlanmadigi ve
ayni anda baska bir yere de gonderilmedigi
belirtilmelidir. Eger herhangi bir kongrede timd
yadabirkismisunulmugsaya dacalismasirasinda
bir kurulustan maddi bir destek alinmissa bu da
belirtilmelidir. Her yazarin mektubu imzalamadan
once yaziyi dikkatle okumast gerekmektedir. Bu,
dahasonra gelisebilecek herhangi bir problemde
tam sorumluluk alinabilmesi i¢in gereklidir (10).

Yabanci Dilde Yaymn
Kariyerlerindedigyayinyapan yazarlarilerleyen
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TABLO 2: CERRAHI DERGILERIN SINIFLAMASI (TUBITAK-Uluslararasi
Bilimsel Yayinlari Tegvik Programi Kitapcigi- 1999)

A GRUBU B GRUBU CGRUBU
Am ] Surg Am Surgeon Burns
AnnSurg Aust Nz J Surg DigestSurg
ArchSurg Can | Surg E Afr Med |
Brit] Surg Eur] Surg Gl Cancer
Gastroenterology EurSurgRes Int Surg
Gastrointest Endaosc Hepatogastroent JInvest Surg
J Am Coll Surg ) Surg Res S Afr) Surg
Lancet ] Trauma Surg Today
Surg Clin North Am Pancreas

Surgery Surg LaparoscEndosc

Transplantation Thyroid

World ] Surg Transpl Proc

sureigerisinde akademik basarilarelde edenlerdir.
Agirlikli olarak ulusal yayin yapan kisiler ise orta
derecedebasariliolabilen cerrahlardir. Tiptarihinin
basinda esas dil latince iken giinimiizde artik
latincenin yerini ingilizce almistir. Cince, hintce
yadabagka birdil daha cok sayida insan tarafindan
konusulsa bile ingilizce, 6grenilmesi cok daha
kolay oldugundan ve internetin ya da pek cok
derginindili oldugundan tip literattiriindeki esas
dildir (11). Buna etki eden bir baska faktor de
anglosakson ilkelerinin tip literatiirine katki-
larinin, nitelik ve nicelik agisindan coklugudur.
Yabanci dilde yayin denince genellikle ana dili
ingilizce olmayan bir yazarin ingilizce makale
yazmasi akla gelmektedir. Bilimsel anlamda prestij
kazanma yazi yazmanin esasini olusturduguna
gorebuyazilaringilizce ise ve yabanci birdergide
yayinlanmis ise amacina daha cok hizmet
etmektedir. Literatirde ingilizce yazilmis bir
makale ortalama olarak 3.7 kez site edilirken
almanca yazilan 0.6 kez, fransizca ve japonca
yazilan ise 0.5 kez site edilmektedir(11). Dola-
yisiyladiizgiin ve akici ingilizce yazip konugabilen
birkisi akademik agidan ¢ok dahaavantajli konuma
gelmektedir. Bunedenle gelecek vadeden pek cok
geng cerrah ingiltere, Amerika ya da Kanada gibi
anadiliingilizce olan ilkelerde klinik ve laboratuar
calismalarinda bulunarak diizgiin ve akici bir
medikal ingilizce &grenme sansini yakalamak
istemektedir (11).

Yabancibiryazarne kadariyi ingilizce bilirse
bilsin 6zellikle ilk birkag makalelesini yazarken
mutlaka anadiliingilizce olan birisinden yardim

istemelidir. Béyle birmakalenin sonuna konulacak
birtesekkiir, linguistik agidan yardimai olan kimseyi
memnun etmek icin yeterli olmalidir. ingilizce
bilmeyen biryazar,profesyonel terciime biirolari
yerineiyiderecede ingilizce bilen medikal meslek
sahibi bir kisiden yardim almalidir. Onemli bir
nokta da makalenin kagida doékiilmesidir.
Mikemmel derecede ingilizce bilen cok az sayida
yabanci medikal sekreter oldugundan ideal olan
cerrahin kendi makalesini kendisinin yazmasidir,
Makalenin diizgiin bir ingilizceyle yazilmamis
olmasi, genellikle tek basina birreddedilme nedeni
olmamasina karsin, diizgiin bir ingilizce, yayina
hazirlik asamasinin cok daha kisa stirede tamam-
lanmasina olanak tanimaktadir (11).
Yurtdisinda ve yabanci dilde yayilanmis bir
makalenin ayni zamanda ulusal birdergide yerel
dilde de yayinlanmasi etik bir sorundur (cifte
basim =duplicate publication). Bazi yazarlar,
nasilsa farkli dilde ve farkli okuyucu gruplarina
yonelik olacagindan; ayni makalenin hem yabanci
hemde ulusal bir dergide yayinlanmasinda sakinca
gormeyebilirler. Eskiden ulusal dergiler nasil olsa
indekslere gecmedigi icin boyle bir makaleyi
yakalamak rastlantilara kalmisti. Ancak elektronigin
ve ,internetin medikal yasama agirlikli olarak
girmesinden sonraolusturulan yeni medikal veri
tabanlari, ulusal dergilerde yayinlanmis makale-
leriningilizce baglik ve 6zetlerinideicerdigiicin,
editérlerin haberi olmadan bu sekilde basilan
makaleler yakalanabilmekte ve hafif hir yayin
sucu (publication misdemeanour) olusturmaktadir.
Cifte basim, bazi 6zel kosullarda yasal olarak
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vaptlabilmektedir. 1997 de Vancouver Group”un
ortaya koydugu kosullara gore (11):

- Yazarlar her iki derginin editérinden yaziliizin
almakzorundadir. istenirse editérlere diger dildeki
yazinin fotokopisi gonderilmelidir

- Esas baski ile ikinci baskr arasinda en azindan bir
haftalik bir siire olmalidir. Her iki editoriin
anlasmast durumunda bu kuralin digina cikilabilir
. Sekonder baski icin hedef okuyucu kitlesi farkl
olmalidir. Kisaltilmis bir érnek yeterli olabilir

- Sekonder baski primerle ayni veri ve sonuglar
bildirmelidir

. Sekonder baskida bu makalenin primer olarak
baska bir dergide yayinlanmig oldugunu gosteren
bir belirte¢ olmalidir

. Bu tiir sekonder baskilar i¢in herhangi bir para
talep edilmemelidir.

Son Uriin ve Editéryel Degerlendirme

Editorlerve hakemler bilimin kapt bekgileridir
(9). Yazi son seklini aldiktan sonra postalama
sncesinde son bir kez kontrol etmek gereklidir.
Boylece editérlerin ilk anda saptayabilecegi cok
basit birka¢ hatabulunup duizeltilmis ve gereksiz
zaman kaybi onlenmis olacaktir (10). Yazi, dergiye
gonderildikten sonra, editdr ve onun belirledigi
birkac hakem tarafindan yayinlanmaya uygun olup
olmadigi degerlendirilir. Hakemler genellikle
taninmis dergilerde cokga yaymni ¢ikmig ve ilgili
konuda uzmanlasmuis kisilerdir. Cok az sayida
vazi, degerlendirme sonucunda, dergiye ilk
gonderildigi sekli ile yayinlanmaya uygun
bulunabilir. Degerlendirme sonucunda yazryayina
uygunbulunmayip reddedilebilir. Bunun haricinde
yayinlanmasi uygun bulunmug ama hazi
degisiklikleristenmis olabilir. Hakemler ve editor
tarafindan yoneltilen elestirilerin bilyiik cogun-
lugunun saglam dayanak noktalari vardir. Ancak
editorler ve hakemler de hata yapabilirler. Eger
yazarlar hakem ya da editér tarafindan getirilen
elegtiriyi uygun bulmazlarsa, bu sekilde bir degi-
siklik yapmak zorunda degildirler. Bu durumda
yazi dergiye yeniden gonderilirken onerilen
degisikliklerin neden yapilmadigi belirtiimelidir.

Hakem degerlendirmesi (peer review) genel-
likle iyiyaziyt kotii yazidan ayirmaytamaglar. Ba-
zen yazi icerigi hakem vya da editorin kisisel
tecriibelerinden farkli noktalara deginiyorsa,
calisma kiicimsenir ve reddedilir ya da dahaalt
diizeyde kabul edilir (6rmegin “original article”
olabilecek bir calisma “short note” olarak kabul
edilir). Buna “down grading” denir (10). Bazi
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durumlardaise hakemin yazara, makalenin ¢iktigi
merkezeyadailkeye karsi ényargisivardir. Objektif
bir degerlendirme yapmadan yaziyt reddedebilir.
Bu tir sorunlarin tstesinden, hakem degerlen-
dirmesi isleminin ¢iftkérya datimuyle acik ola-
rak yapilmasi ile gelinir. Birdiger sorun ise hake-
min son derece 6zglin birkonuda yeterli bilgisinin
olmamasidir. Makaleyi degerlendirecek kisinin
iyi secilmesi bu tiir sorunlarin ¢ézimd olabilir
(9).

Bu asamadan sonra yazi kabul edilmigse
basimdan &nceki son hali dergide goriinecegi
sekilde yazaragonderilir (page proofs). Buagama
saptanan dizgi ve igerik hatalarinin dizeltilmesi
icinson sanstir. Son derece titiz birdegerlendirme
yapilmali ve boylece erratum (derginin hatast) ya
da corrigendum (yazarin hatast) gibi durumlardan
kacinilmaya gahisiimalidir. Cinkd bu tiir dizelt-
melergenellikle baskasayilardaoldugundan sadece
basilan makaleye ulasan kigiler yanlis bilgiye
ulasmis olurlar. Diizeltmeyi gérme sanslari her
zaman olmayabilir (10).

Bir dergiye kabul edilmig bir yazinin basim
hakki o dergiye devredilir (copyrightassignment).
Bu asamadan sonra, calismanin herhangi birbolt-
miintin ya da timiintin bagka bir yerde yeniden
yayinlanmasiigin odergidenizin almakzorunludur
(10,12).

Yayinla ilgili Etik Sorunlar

Yayinlarla ilgili etik sorunlari genel olarak yedi
grubaayrabiliriz. Bunlardan bazilari ¢ok anemli
yayin suclarint olugturur (13,14).
1.Duplikasyon: Ayniyazinin yadaterciimesinin
yazar tarafindan birden fazla dergiye gonde-
rilmesidir.

2.Salamizasyon (salami publication): Bir calis-
manin parcalara boltinerek her bir parcaninayrn
biryayin yapiimaya caligtimasidir.

3.Cikar catismasi olusturma (conflict of interest):
Makalenin bir cikar catismast iginde yazilmig
olmast. Firmadestekli yayinlarda goriliirve tarafls
etken maddeyi kollayici tarz vardir.

4.Bilimsel yamltma — saptirma (falsification on
publication): Yalan ve diizmece sonuclar olus-
turma. Olmayan verileri var gibi gosterme.
5.Plajerizm (plagiarism): Baska bir kiginin ya da
kisilerin basilmigyada basiimamis yazi vefikirlerini
referans gostermeden kullanmaktir.

6.Yazarlik hakki sorunlari (unauthorized author-
ship): Katkisi olmayan birkisininadinin makaleye
konmasi ya da olan bir kiginin adinin makaleye
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konmamasidir. Isim siralama problemleri daha
dnemsiz birbolumind olusturur.
7.Gereginden fazla yayin yapma (redundant pub-
lication): iki ya da daha cok sayida makale,
birbirini tam olarak refere etmeden ayni hipotez,
veri, tartisma ve sonuglari paylagtigi zaman olusan
durumdur,

Aslinda bir calismayi kiigiik parcalara béliip
herbir parcayr daha diisik EF’li bir dergide
yayinlamak yerine esas calismayi toptan ve yiiksek
EF’libirdergide yayinlamak cok daha degerlidir.
Verileri degistirip istenilen sonuclara ulasmak
tam bir bilisel sahtekarlik olmasina ragmen re-
dundantpublication yadaduplicate publication’a
baziyazarlar olumlu bakmaktadir. Burada amac
genellikle farkli dergilerde yayinlanan ayniyaziya
ya da bir calismanin parcalanmis bélimlerine
farkl kisileri ilk isim olarak yazmaktir. Biitiin
dergilerinbuttrhareketlericinalinmis énlemleri
olmasina karsin bu tiir olaylarin prevalans
yayinlarin %25 civarindadir (9).

Makaleler ve Ticari Firma Baglantilar:

Medikal aragtirmalara, karamacli sponsorlukta
bulunmaya hazir firmalar mevcuttur. Bunlar
herhangi bir malzeme ya da ilacin kullanilacag
birgalismaya finansal destek saglayip bundan kar
elde etmeyi amaglamaktadirlar. Yazar firmadan
ne tr bir destek aliyorsa alsin bilimsel anlamda
objektifligini korumalidir. Butiir biryazi herhangi
birdergiye génderildigi zaman, hangi firmadan ne
tar bir destek aldiginin mutlaka belirtilmesi ve
basilan makalede ilk sayfada yer almas:
gerekmektedir (9).

Cikarimlar

Yayinyapmak, herakademik cerrahin giinde-
minde olan ve meslekte yiikselme yolunda son
derece etkili bir yoldur. Ancak konu o kadar
inceliklidir ki sadece bir calismanin yapilip giizel
bir sekilde yazilmasi yeterli olmamaktadir. Ayni
calisma gesitli toplantilarda sézliive yazil olarak
sunulabilir. Ancak biitiin bunlardogru ve acik bir
sekilde belirtilmez ve hafife alinirsa kisi yayin
yapacagim diye yola ¢ikip uygunsuz durumlarla
kargilasabilir. Buda higistenmeyecek ve akademik
ylikselme yerine tam tersi — sonsuza dek yiik-
selememe-sonucudogurabilecek bir durumdur.

Cerrahide Makale Yazimi

Bunedenlebilimsel calismalar planlanip, yapilip,
yazilirken son derece titiz ve diiriist davranilmast,
objektif sonuglarin dtesinde spekiilasyondan
kacmnilmasi, yazarhik hakkinin herkesefonksiyonu
olctistindetaninmasi, sézlii ya da yazili sunularda
belirtilen kurallara uyulmasi ve gerekli referanslarin
verilmesiyazari istenmeyen sonuclardan koruyacak
ve bilime katkinin yanisira arzu ettigi noktaya
ulasmasina katkida bulunacaktr.

“Bir aragtirma yanlis yapilmis olabilir, yanlis
sonug¢ ¢ikmis olabilir, ama bunu dogrulukla
sunarsaniz en kiymetli arastirmadir” (13),
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